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Asia: Sosiaalipsykiatrisen toimikunnan
muistio

Suomen Psykiatriyhdistyksen asettamassa toimikunnassa on 1lac
dittu muistio, joka kdsittelee tahallisuuden ja t&rkedn tuottamuksen
kdsitteitd vakuutuslains&dddnndssd. '‘Muistio, jonka Suomen Psykiatri-

yhdistys on 12 pdivdnd helmikuuta 1972 hyvdksynyt, ldhetetddn oheisel
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* Suomen Psykiatriayhdistyksen sosiaali-
psykiatrisen sektion vakuutusasioita

ykisittelevidn toimikunnan mietints.
Helsinki 5.2.1971. .

TAHALLISUUDZIZIN JA TORKEAN
TUOTTAMUKSEN KASITTEET
VAKUUTUSLAINSAADANNOSSA

Psvkiatrisia ja juridisia niékoskohtia

Suomen Psykiatriayhdistyksen sosiaalipsykiatrisen sektion asettama
toimikunta, jonka tehtdvinid on ollut mm. psykiatristen potilaiden va-
kuutuksiin liittyvdn ocikeusturvan tutkiminen ja sen parantamiceen
tdihtididvien aloitteiden 4teko, on tydssddn joutvnut syventymdidin mm.
sosiaaliturvalainsiidinnéssi esiintyviin tabhallisuuden je térikedn tuotta-
muksen kidsgitteisiin. Toimikunta on pyrkinyt valaisemnan nfiden Kisit-
teiden juridisia ja psykiatrisia perusteita sekd niitd kiyt&nndsed ilmenevid

vaikeuksia, joita ko. kisitteiden soveltaminen zihauttaa.

Sosiaaliturvalainsdidinnén erdini l&htokohtona on yvleinen vahingonkorvaus-
velvollisuus, jonka perussdirndkset sisdltyvit rikoslain 9 lukuun. Vaikka
tissi lain kohdassa nimenomaan sdddetiin rikoksen kautta toisclle tuotetun
vahingon korvaamisesta, ovat siinndlset anzlogisesti sovellettavissa

myds muulla kuin rikoksen perusteella syptyvidin korvausvelvollisuuteen
nihden. RL 2 luvun ! § 2 momoantissa sifidettyd rajoitusia 'jos vahingon
kdrsinyt itsekin osaltaan on ollut vahinkoon syypiid taikka jos joku

muu rikokseen kuulumaton seikka on olint vzhinkoa zikaan saattamassa,

on vahingonkorvaus sen mukaan scviteilova' on myés analogisesﬁ sovel -

lettu yleiseen vahingonkorvauskiytiniisn.

Sosiaaliturvan eri alueect ovat ilmeisesti huomattavesti ¢i asemassa
sovellettaessa vahingonkorvausperiaatetta. Osz cesiaaliturvalaeista
perustuu jokscenkin suoraau keo. yleiseen vahingonkcrvausvelvollisuu-

teen, kun taas eriissi cosiazliturvan muodoirsa vahingonkorvauksella




ei ole vilitontd merkitystd. Tdssi mielessd voimme kidsitelld asiaa

kahtena ryhmaéani:

I Vilittdmisti vahingonkorvauksen perusteelle rakentuva sosiaali-
turva, so. ldhinnid tapaturma-, liikennevahinko- ja sotilasvamma-

vakuutus.

1I Yleinen sosiaaliturva, so. kansaneldke-, sairaus- ja tytelike-
vakuutus, joita voidaan pitdd vakuutuksena sairauden tai

tyokyvyttémyyden varalta.

I Vahingonkorvaukseen perustuva sosiaalivakuutus

Téhdn ryhmiidn kuuluvissa tapauksissa rikoslain edelld selostettu
rajoittava miidridys on yleensi sellaisenaan sovellettavissa silloinkin,
kun kyseessd ei ole rikoksen kautta syntyneen vahingon korvaaminen.
Yleissddnnoksend tahallisuutta ja torkesii tuottamusta (tai huolimatto-
muutta) koskevat vastuuvelvollisuuden rajoitukset sisiltyvit myds vakuu-
tussopimuslain 18 - 20 §:in. Lain 18 §:n mukaan vakuutuksenantaja
vapautuu korvausvelvollisuudesta, jos vakuutettu tahallisesti on aiheutta-~
nut vakuutustapahtuman. Milloin taas vakuutustapahiuma on aiheutunut
térkedstd huolimattomuudesta, on korvausta suoritettaessa otettava

huomioon huclimattomuuden laatu ja muut seikat.

Kysymys tahallisuudesta ja tuottamuksesta on juridiikassa kytketty

syyksiluettavuuden kisitteeseen ja tissd mielessd niditd kdsitteitd on
ilmeisesti tarkasteltava sosiaaliturvankin kannalta. Jotta teko tai
toiminta voitaisiin lukea tekijinsi syyksi, tulee teon ja tekijin vililla
olla "sielullinen suhde'', josta kiytetdin termejd tahallisuus ja
tuottamus (Serlachius). Laissa ei ole tahallisuutta sen enemp#i kuin
tuottamustakaan miiritelty. Rikosoikeuden tutkijat ovat esittineet
niistsd kaksi teoriaa, joiden perussisiltd on sama kiytettyjen sanojen
erilaisuudesta huolimatta: tahtoteoria ja mieltimisteoria. Esim.

Honkasalon mukaan syyksiluettavuuteen psykologisessa suhteessa




kuuluu, ettd tekiji on mieltdnyt tai ainakin voinut mieltdi aiheuttavansa

tunnusmerkistén mukaisen seurauksen seki tuntenut tai ainakin voinut

tuntea tekonsa soveltumattomuuden yhteiskunnan vaatimuksiin.

Psykologiselta kannalta tahallisuuden ja tuottamuksen kisitteet ovat

vaikeasti miiriteltivissi. Probleemat ovat osittain samoja kuin syyn-
takeisuuden tutkimisessa esiintyvit. Tahallisuus liittyy liheisesti ns.
vapaan tahdon ongelmaan, johon mm. psykoanalyysi on tuonut lisd-
valaistusta. Hieman kidrjistien voidaan syvyyspsykologisen tutkimuksen
perusteella sanoa, ettd tuskin koskaan sairaus ja sen aiheuttama tyo-
kyvyttomyys ovat tahallisia sanan tavallisessa merkityksessid. Jos
tahallisuudella sen sijaan tarkoitetaan myos tiettyjd tahtoeldmain piiriin
kuuluvia, persoonallisuuden koossapysymistd ja sdilyttimistd palvelevia
tarpeita, on tdllaista “tahallisuutta'’ todennikotisesti miltei aina sairasta-
misessa. Monissa tapauksissa "pako sairauteen', tarve vedota ja

saada apua sairauden kautta tai esim. tarve paeta voimakasta sosiaalisen
kentidn painetta, ovat niin silmiinpistdviid, etti on helppo puhua ainakin
osittain tietoisesta sairauden hyviksikdyttdmisesti. Jopa selvissi,
tahallisuuden ainakin niennéisesti poissulkevissa tapaturmissa on todettu
tahdolla olevan osuutta esim. siten, ettdi mi&drityn tyyppinen sielullinen
tila suosii tapaturmatilanteisiin joutumista. Samoin on helppo todeta,

ettd paranemistahdon puute usein hidastaa tai estii sairauden paranemista.
Useimmissa tapauksissa olisi kuitenkin tilanteen vidrin arvioimista, jos
katsottaisiin asianomaisen tahallaan valinneen kahdesta tai useammasta
vaihtoehdosta sairastamisen. Voitaneen sanoa, etti kyseessd on

useimmiten valinta pakon edessi.

1. esim. Neljin alaikdisen lapsen aiti, jonka mies on alko-
holisti eikd ole vuosiin osallistunut perheen toimeentulon hankki-
miseen, tytskentelee tehtaassa. Ty6 on raskasta, mutta vaimo
jaksaa kuitenkin vuodesta toiseen, koska valinnan varaa ei ole.
Er&illd tyomatkalla hin liukastuu ja kaatuu lydden pdinsi. Tapa-
turma ei ndytid pahalta ja tila luckitellaan lievidksi aivotirdhdyk-
seksi. Pahoinvointi, huimaus ja pddnsirky vaivaavat kuitenkin
vield viikon sairasloman jilkeenkin siini m#irin, ettei vaimo
pysty tybhoén. Tyoskyvyttdmyyden jatkuessa kiinnitetidn huomiota




my&s selvidn oireiden aggravointiin. Se ei kuitenkaan muuta mik-
sikdin pddasiaa, kuukausien pituiseksi, ehkid pysyviksi muodos-
tunutta tySkyvyttomyyttd, joka tdssd tapauksessa oli perheen
toimeentuloon liittyvdn huolen, tydpaineen, kapasiteettinsa &adri-
rajoilla tyoskentelevidn &idin vdhidisen tyStapaturman summa.

2. esim. Naimaton, 33-vuotias rakennustytmies, loukkasi tapa-
turmaisesti jalkansa, johon syntyi siliren murtuma. Sairaalassa
saatiin luiden asento tyydyttiviaksi ja jalka kipsattiin. Paraneminen
lihti hyvin alkuun, uudisluumuodostus nidytti normaalilta. Kipsiid
el kuitenkaan voitu poistaa suunnitellun ajan kuluttua, koska mur-
tuma ei tuntunut lujalta ja aristi. Paraneminen pitkittyi. Puolen
vuoden kuluttua tapaturmasta potilas kykeni vaivoin kivelemadidn
kepin avulla voimakkaasti ontuen. - DPsykiatrisessa konsultaa-
tiossa kivi ilmi, etti kyseesss oleva henkilé oli luonteeltaan
eristdytyvd, varautunut, huonot kontaktit omaava, joissain
méiirin katkerasti ymparistdén suhtautuva ihminen. Vaikka

nimi ominaisuudet olivat suhteellisen lievit ja potilas kiyttdytyi
asiallisesti ja jirjestyneesti, sidren murtuminen ndytti tar-
Joavan hédnelle tervetulleen mahdollisuuden tyydyttdd infantiileja
tarpeita, mm. tarvetta saada olla avuton tutkimusten ja hoivan
kohde. Murtuman hidas paraneminen, jolle ei mitddn somaattista
selitystd 10ytynyt, niytti ainakin osittain olevan puutteellisen
paranemistahdon ja tiedostamattoman sairauden jatkumistoiveen
kanssa tekemisissi.

Harkittaessa tahallisuuden suhdetta sairauden, vian tai vamman aiheut-
tamaan tydkyvyttdmyyteen ja sen korvattavuuteen, on ratkaisu aina

tehtivi in casu. Edelld sanotun perusteella on tidlldin pyrittivid vastaa-
maan seuraaviin kysymyksiin: Onko asianomainen voinut sielullisen

tilansa ja dlykkyystasonsa puolesta tiedostaa sen toimintansa seuraukset,
joka on johtanut tydkyvyttémyyteen tai sen pitkittymiseen? Onko kyseessi
rikollinen teko, perusteeton korvauksen tavoittelu tai ndyttdiko korvauksella
tai sen saamisen toiveella olevan keskeisin osuus tyskyvyttémyyden synnys-

84 tal sen pitkittymisessi?

Jos kyseessd on ensimmdisen sosiaaliturvan sekiorin ratkaisu ja edelld
esitettyihin kysymyksiin voidaan vastata varauksetta myontdvidsti, voita-
neen tahallisuuden késitetti soveltaa vastuuvelvollisuuden rajoittajana.
Jos vakuutustapahtuma on kuitenkin ollut esim. tapaturman aiheuttama

kuolemantapaus, joka on sattunut asianomaisen ollessa rikollisessa




teossa tai se on ollut pdihtymystilan, térkedn huolimattomuuden tai

turvallisuusohjeiden noudattamatta jittimisen tulos, ei vastuuvelvolli-
suutta mainitulla tavalla pitdisi rajoittaa, koska korvauksen evdiminen
tai sen vihentidminen merkitsisi perheenhuoltajan varomattomuuden

seurausten ulottamista perheenjisenten kannettaviksi. Titd tarkoittava

hallituksen esitys tapaturmavakuutuslain 5 §:n 2 momentin muuttamiseksi

on ollut vuoden 1968 valtiopdivilld.

Osittain ylli esitettyyn teoreettiseen tarkasteluun liittyvind yksityis-
kohtana toimikunta haluaa kiinnittii huomiota siihen, etti henkivakuutus-
yhtididen ty8kyvyttdmyyttd koskeva liskiritodistuslomake sisdltdi voi-
makkaan kielteisen arvovarauksen omaavan térkein tuottamuksen kisit-

teen, jonka poistamista toimikunta suosittelee.

1 Yleinen sosiaaliturva

Kansanelike-, sairaus- ja tydelikevakuutuksissa kisitteet tahallisuus ja
tuottamus esiintyv#t muodollisesti aivan samoin kuin muussakin sosiaali-
vakuutuksessa. Samoin lienee niiden vaikutus miiriteltivissid sellaisissa
tapauksissa, joissa vakuutustapahtuma, so. tydkyvyttémyys aiheutuu
yksittiisestd teosta tai toiminnasta, jonka velvollisuuden vastaisuus on
todettavissa. Esimerkkitapaukseksi soveltuu tystapaturma. Useimmiten
kyseessd on kuitenkin sairaus, jota ei ole hankittu yksittdiselld teolla

tai toiminnalla. Mikili tyskyvyttéméksi joutunut henkild on tdllbin itse
mydtivaikuttanut sairautensa (esim. alkoholismin tai liikalihavuuden)
kehitykseen, on tietenkin muodollisessa suhteessa mahdollista soveltaa yllid
selostettuja tahallisuuden ja tuottamuksen kidsitteiti korvausvelvollisuuden
rajoituksina edellyttien, etti yhteiskunnan katsotaan velvoittavan kansalai-
sensa pysymaiin mahdollisimman terveini ja tydkykyisind. Tallaista
velvollisuutta ei kuitenkaan voitane katsoa olevan. Niin ollen on myoss
asetettava kyseenalaiseksi ko. rajoitusten soveltaminen elimaintavoista

tms. johtuviin sairauksiin ja niisti aiheutuvaan tydkyvyttdmyyteen.

Toimikunta on kiinnittinyt huomiota siihen tosiseikkaan, ettd erityisesti




alkoholismin aiheuttaman tyskyvyttomyyden korvaaminen niyttii saavan

varsin erilaisen ratkaisun eri eldkelaitosten ja jopa saman elikelaitoksen

piirissd, mitd ei voida pitdd tarkoituksen mukaisena.

1. esim. Erids viranhaltijana pitkdédn ansiokkaasti palvellut
henkild haki sairautensa perusteella eldketti. LdZkirintodistuk-
sista, joita oli kaksi, kivi ilmi mm., etti asianomaisen pitkiin
jatkunut alkoholin liikakiyttd pohjautui neuroottisiin vaikeuksiin,
sensitiivisyyteen ihmissuhteissa, kritiikin pelkoon, kykenemaitts-
myyteen purkaa oikeutettujakin aggressioita sekd taipumukseen
hautoa epdmiellyttivid asioita mielessddn. Lisdksi todettiin ao:lla
olevan kutistusmaksan (Cirrhosis hepatis alcoholica).

Asianomainen eljkelaitos tuli asiaa tutkittuaan siihen tulokseen,
ettd alkoholismia ei tissd tapauksessa voida madiritelld sairau-
deksi ja on katsottava torkeidlld tuottamuksella olleen osuutensa
maksakirroosin syntyyn. Toisaalta huomioitiin kuitenkin lddkidrin-
todistuksessa esitetty alkoholin ki#ytén psyykkinen tausta ja katsot-
tiin, ettei tytkyvyttomyyseldkkeen vihentimisperusteen sovelta-
mista tissd tapauksessa voida pitdd ''riidattoman selvdnid'. -
Ratkaisuksi tuli, ettd elike myéonnettiin 1/4:11a vihennettyni.

2. esim. Erds toinen vastaavassa asemassa oleva yli 30 v.
tybssdnsé toiminut viranhaltija anoi elikettd. Liitteeni oli 13&-
kirintodistus, josta ilmeni ao:n potevan alkoholismia ja siihen
liittyvadd tylsistymisti. - Ainestyksen jilkeen (d&nimidrin 7 - 6)
ao:lle myotnnettiin tiysimaiiriinen tySkyvyttémyyselike. Vihemmis-
td katsoi, etti elikesidinndn 8 §:n 2 momenttia soveltaen olisi
pitinyt myontdi vihennetty elike.

Kansanelikelaitoksessa on alkoholismin perusteella tehtyji tys-
kyvyttdmyyselikehakemuksia hylitty silli perusteella, ettd sairautta,
tissd tapauksessa alkoholismia, ei ole pidetty niin vaikea-astei-
sena, etti se aiheuttaisi riittividn asteisen tytkyvyttémyyden.

Niitd ei siis ole hylitty kansanelikelain 24 §:n mukaan, jossa

mm. puhutaan mahdollisuudesta evitd tyckyvyttdmyyselike
tahallisuuden perusteeila. Kuitenkin hylkiys on monesti perustunut
melko vaikeidenkin alkoholistien kohdalla siihen ajatukseen, ettd
asianomainen olisi tydkykyinen, jos vain lopettaisi alkoholin
liitkakdyton, t.s. ajatukseen, etti juomisen lopettaminen on hinen
vallassaan.

Toimikunta on ollut siti mielts, etti yleisen sosiaaliturvan piirissi ei
yleensd saisi eviti tyskyvyttémyyselikehakemuksia siihen vedoten, etts
ty Skyvyttdmyys on tahallista tai tuottamuksellista. Poikkeuksena voitaneen

pitds sellaisia harvinaisia erikoistapauksia, joissa henkils on saattanut




itsens¥ tybkyvytttméiksi nimenomaan saadakseen elikkeen, esim. jos

joku ampuu tiss# tarkoituksessa kiteensd. Niissikin tapauksissa olisi
pyrittivd noudattamaan mahdollisimman yksil6llisti ja humaania
tulkintatapaa.

Alkoholin ja l¥dkegineiden liikakdytdn ja luonnevikaisuuden aiheuttama
tyskyvyttémyys vakuutuslisketieteelliseni ongelmana.

Edell olevan selvittelyn yhteydessi toimikunta on joutunut pohtimaan
laajemmalti niiden perusteidern oikeutusta, joihin yleisen sosiaaliturvan
piirissi vedotaan sellaisia eldikehakemuksia hylittfesss, joissa tySkyvyt-
témyyden piiasiallisena syynd on alkoholin tai liikeaineiden liikak#yttd
tai luonnevikaisuus. Toimikunta on t4118in todennut, ettd alan asiantunti-
jatkin esittdvit t4114 kohdin toisistaan selvisti poikkeavia mielipiteits.
Osittain hylkiyspiittkset perustuvat vanhanaikaisiin, moralisoiviin
ennakkoasenteisiin. Toisaalta toimikunta on todennut, ettd vdhinkin
yksityiskohtiin menevdi menettelytapaa, joka samalla olisi humaani,
oikeudenmukainen ja tarkoituksenmukainen, lienee tapausten erilaisuuden
huomioon ottaen mahdoton laatia. Erjiitd yleisii nikokohtia voidaan

kuitenkin suositella:
Alkoholin ja lifkeaineiden liikak#yttd

Erityisesti alkoholin liikakiyttd aiheuttaa vaikeuksia sairauskisitteen
soveltamisessa. Toimikunnan kisityksen mukaan alkoholin liikakiyttd on
saavuttanut sairaucien asteen, jos 1. se on tullut pakonomaiseksi (viet-
tim&iiseksi) tai 2. se on aiheuttanut pitkdaikaisia tai pysyvii psyykkisid
tai fyysisis vikoja. Kiytinndssi jommankumman ehdon tiyttyminen
merkitsee myds sit4, etti asianomainen voidaan katsoa tydkyvyttdmiksi
ja siis tydkyvyttdmyyden korvaaminen on perusteltua. Samoin on ty5-
kyvyttdmyys luonnollisesti korvattava tiloissa, joissa alkoholin liika-
kiyttd on selvisti muun sielullisen hiiriintyneisyyden seurausilmid ja
n#in sekundaarisens tapahtumana tySkyvyttdmyytti aiheuttamassa. Sen
sijaan juopottelua sininsi ei ole syyti pitii sairautena eiki siis tySkyvyt-




tdmyyden syynd. - Samoja periaatteita voidaan soveltaa silloin, kun

on kysymys lddkkeiden liikakdytdsté.

Koska rahallisen korvauksen maksaminen suoraan alkoholistille itselleen
useissa tapauksissa vain pitkittis tydkyvyttomyyttd ja hidastaa para-
nemista, olisi korvauksen suvorittamisessa mahdollisuuksien mukaan
pyrittivi sellaiseen kiiytintddn, ettd korvaus todella tulisi kiytetyksi
alkoholistin itsensi ja/tai hinen perheens# sosiaalisten olojen parantami-

seen.
Luonnevikaisuus

Luonnevikaisuutta {constitutio psychopathica, persona pathologica) on
vain poikkeustapauksissa pidetly niin vaikea-asteisena, etti se aincana
tai pdidasiallisena syynd on oikenttanut tytkyvyttémyyselikkeeseen.
Reino Huttunen toteaa kirjoituksesszan: "Psykiatriset sairaudet kansan-

elikelaitoksen elikeosaston liikirin pikékulmasta' seuraavaa:

"Psykopaateille ei yleensi myétnnetd nsykopatian perusteella kansan-
eldkettd. Poikkeuksia kuitenkin on. Jos esim. psykopaatti joutuun
mielisairaalahoitoon, hinelle myotnnetdin elike mielisairaalahoidon
ajaksi, samoin jos psykopatiaan liittyy lievd vajazmrielisyys tai merkittivi
somaattinen sairaus, vika tai vamma, joka ei sinins# viel® riittdisi
kansanelikkeeseen. Psykopatian kuten alkoholisminkin kohdzalla kansan-
elikelaitoksen omaksuma kiytidntd on siis varsin ankara, joskus ehl<d
liiankin ankara. T#ssi suhteessa noudatetaan suunnilleen samoja peri-

aatteita kuin Ruotsissa. "

Martti Kaila taas on esittinyt, ettei mit#4n periaatteecllista eroa voida
katsoa olevan ns. hankitun luonnevikaisuuden {esim. aivovamman aiheut-
taman psykopaattisuuden) ja synnynniisten tekij&iden jo miljsstekijsiden
yhteisvaikutuksena syntyneen luonnevikaisuuden vililld. Koska lopputules,
hdiriintynyt tunne- ja tahtoelimi, on molemmiscsa szma, pitiisi niiden
aiheuttama tydkyvyttdmyys korvata saman periaatteen mukazan. T¥mikunnen

kisityksen mukaan ei voida my#skiin katsoa i0ytyvin muuta lisiketieteel-




ligt4 perustetta sille kiytinnolle, jonka mukaan luonnevikaisuuden

aiheuttamaan tydkyvytttmyyteen suhtaudutaan kielteisemmin kuin esim.
neuroosin tai muun psyykkisen hidiritn aiheuttamaan tytkyvyttémyyteen
korvauspié’.tbksi& tehtiessi. Jos psyykkisen hiiriintyneisyyden aiheuttama
tydkyvyttdmyys on kiistaton, pitdisi pidttksen aina olla mydnteinen riip-
pumatta siitd, liittyykd ko. tilaan muita luonnevikaisuuteen kuuluvia
oireita, kuten esim. episosiaalista kiyttiytymisti. Tarkoituksenmukai-
suussyyt saattavat tdlldinkin puoltaa elikkeen maksamista jollekin

muulle kuin asianomaiselle itselleen.

Psyykkisistd hdiritistd on miltei mahdotonta antaa yleisid invaliditeetin
maddrittelemisperusteita. Tybkyvyttdmyysarvio ja korvauspiitss on aina
tehtdvd in casu, mitd seikkaa ei voitane kyllin korostaa. Tutkittavan
tyskyky tdytyy pyrkid arvioimaan samanaikaisesti psykiatrisin, psykologi-
sin, yleismedisiinisin ja sosiologisin tutkimuskeinoin. Jos tillaicen
tutkimuksen perusteella katsotaan, etti asianomainen on tydkyvytén, on
seuraavana tehtividni selvittis, missi miirin hoito- ja kuntouttamis-
toimenpitein voidaan tilannetta korjata. Jos siini ei onnistuta, on elike-
ratkaisu paikallaan riippumatta siitd, miti taudin nimiketts tilasta
k3iytetdilin,




