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... Ty8elikelaitoksille

Suomen Lddkdriliitto on antanut ohjeiston l48kdrin-
todistusten kirjoittamisesta Jjdsenkuntansa nouda—
-tettavaksi.

, ~ N&iden ohjeiden tark01tuksena on pyrkid parantamaan

ST : ' l&dkdrintodistusten tasca. Ohjeistossa ovat mdd-

W . . rdykset siitd, mihin tietoihin ld3kdrintodistuksen

- tulee perustua ja milld tavoin lid3kdrintodistus tu-
lee laatia eri tapauksissa. Toisaalta ohjeiston
antamisen tarkoituksena on my8s vaikuttaa siihen,
ettei l&3kdreitd vastaisuudessa vaadittaisi todista-
maan sellaista, jochon heilld ei ole mahdollisuuksia..

Jos l&ddkdrintodistuksen sisdltd osocittautuu eldke-
) ratkaisua tehtdessd puutteelliseksi, joudutaan usein
- " hankkimaan lisdselvityksid. T&llainen selvitysten
tdydenti&minen voidaan toteuttaa myds siten, ettd
lausunnon antaneelta l3dkdriltd pyydetddn tdyden=—
tdvid tietoja, jollei kokonaan uutta esim. erikois—
1&¥kdrin suorittamaa tutkimusta ole muusta syysta '
pidettivd alheelllsena

Oheisena lihetet&ddn tledbksi Suomen. L&akariliitdﬁ
. - - hallituksessa 25.11.1977 hyvdksytty ohjeisto 1a4ksE-
. R -rlntcdlstusten klrjalttamlsesta.
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Ohjeisto lidkirintodistusten kirjoittamisesta

HYVAKSYTTY SUOMEN LAAKARILOTON HALLITUKSEN KOKOUKSESSA
25.11.1977 -

1. Todistuksen yleiset
perusteet

Liikdrintodistuksen tulee perustua-
sellaisiin- tietoikin, joiden paik-
* kansa- pitdvyydestd 184kiri itse on
vakuuttunut. Niin ollen-todistus.ei
saa: nojata: yksinomaan- sen: pyyti-
#in:kertomukséen, vaan-piZasiassa:
Jadkirin- omiin- tietothin kuten:
— omakohtaisiin- - - havaintoihin,
jotka. perustuvat kliiniseen: matki-
mukseen; laboratorio- tai-réntgen~
l8ydoksiin,. -
~— omiin aikaisempiin muistiinpa-
nmhm

— sairaaleiden; laitoksien tai: to:s-'

ten: lidkdrien-asiakirjoista-ym: han-
kittuihin: nemlhm.
Ofmaisten tai sivullisten-kertomasei-

yksin: eikeuta: Kirjoittamaan: todis- -
tusta;. joskin: se: voi- olla: meskqtta?

waagtaustanema;

Tédiamisseerr on- maltymttam'
Johtﬁpﬁﬁtmtm kmnsifas’

'kaaléla
. axiennmnen

técn - vikiagn
t&i, van -
“Hittyvat todistukset

S’uppetssa t@dxswles;m }mtem }aé»

“tySkyvytomyydéstd,
tista;. -oilceudésta; erilaisiin: etuuk-
siin: jne: andmneesi. ja: ob}ektuvts@t -

' haawmmlfen esitettidvi niin: ta*ydei

' "l’isesn,etﬁastemen Vazikiiri: voi niistd:

- paiitell;. yhiyyko: hin: esitettyihin.

P‘Ysyvﬁn tyokywm omyyden: tai:.

todistus. koskee sairaalahoidon ai-
kaa tai joissa tdsmillisesti madri-
teltidviin: sairauden (esim..infarctus
cordis, tonsillitis acuta, fractura
colli: femoris) perusteella ehdote-
taan = tdavanomaista- - tyGkyvytto-

myysaikaa. Milloin tyoKyvytts-

myysaika  on: tavanemaista pitem-.
pi, se.on:perusteltava. .

Tyokyvyttomyyttd: todistettaessa:
on: vaadiftaessa: voitava-esittii. pe-
rustelut: sille; mitldi:seikat vaikeut:
tavat: tai. estivit tydntekoa. yleensi.
ia.erityisesti- omassa:ammatissa: tai.
mifld tavalla. tyonteko. saattaa- ai-
heuttaa. potilaalle. terveydellisid

“haittoja.

‘teltdessd. el

Kansanelikelain ja tydelikelakien
mukaista tyokyvyrtomyytta ‘madri-
“invaliditeettiprosent-
ti’- tai 'haitta-aste’ -ajattelulla ole
merkitystd: Viimeksi mainitut on
kisitettivad: vain erddksi sairautta,
vikaa tai vammaz luonnehtivaksi

“lisamadrittelyksi.

Merkittavdi sen sijaan on, mikid on
jailjelld - oleva toiminta- ja ansio-
kyky. Korkeankaan haitta-asteen
i’ sindnsd. tarvitse: merkitd. tyoky-
vyn oleeilista: laskua. Ratkaisevaa
on, onko ‘sairaudesta, viasta. tai:
vammasta. toiminnallista = haittaa.
tyossi. Todistusten: keskeisen si--
sillén- muodostavat ndin ollen ne-
tiedet, joiden perusteella on-paitel-

- tivissd, kykeneckd ekikkeen hakija-

€1 Lasjat-fodistukset

L;aajdiséa todistuksissa: kuten: 188~
kérinlausunto: B: pnkamkalsesta
invaliditee-

phrepmaimm-
Tyokyvyttomyyttd: arvioitaessa- on
tarkm tietojen: korreloiminen: po--
tilman: ekemvin: ty6s: laatuun: Jos.
:I»zeﬁan &i sitdh ritttivasti: tupne; on:
et ,_"ty@nrasm\funttaz}alaae
fa: ylexsesnﬂ Kirvaavia -termeji
Nam on: telitiivd: myds- petilaan:
Ié olevaa.. twkykyta, Arvigi~

- - .. haitan; arvicinti tulee suorittaa:vas-

X :,twmimnmhmwvaﬁvm

ta:sillotn; Jmmrhoidalla on saavutet:

sueritaskyvyn toiminnallisen- las-
kun- takia. selviytymiin: sellaisista-
tilanteista, joita: hineitd voidaan
kohtuudelia: edellyttii: ottaen: huo-
mioon: koulutus, aikaisempi toi- -
minta; ik ja asuinpaikka:seléi.néi-
Hin-vetrattavat: muut:seikat. Oleel-

* lisina: tietoina: tydkyvyttémyyseld-
. Kettd- varten- tarvittavaa: lidkirinto~

d{stumkl:]mtenaessa tulevatsiten:
kysymykseen: kuvatut: toiminnalli-
set- vajavuudet: tiydennettynd asi-
aan merkittdvasti. vaikuttavilla la-
boratorio- ja- rontgenlGyddksilld:
Korostettakoen, - ettd todistus on
vain- yksi elidkkeen mydntimisen- -
perusteista, eikd: kirjeittava: 1ddkiri
sindnsi: »midris elikkeelles. _
Haitta-asteen tismilliselld- miieal-

14-on: merkitystémm. tapaturma- ja-
ammamtautavalmumksessa. litken-
nevakuutaksessa, - yksityistapatur:

mavakuutuksessa; - verovihennyk-

 sissd: ja- autoveron: palautuksessa.



Talldin ei ole kysymyksessi am-
matillinen tyokyvyttomyys, vaan
yleinen haitta, jolloin arvion perus-
teina- ovat. vain vamman, vian tai
sairauden- laatu ja-aste; mutta eivit

ikd, ammatti ja: muut yksilSlliset:
olosuhteet; Jilkimmiiset seikat-ot-

taa: korvauksen: tai- muun etuuden
mydntivi. viranomainen: tai. laitos:
huemioon. toisella: tavein; milloin
ao. korvausjirjestelma siti-edellyt-
tad. Todistuksessa: voidaan: tietysti

astearvio- ei- perustu: vaikutelmiin;

vadrn-tutkimuksessa: ja- anamneesis- -

sa- esiintulleisiin . tosiseikkoihin,.
jeita: verrataan: ladkintohallituksen:

yleiskirieen: nzo- 1626 sisiltimsin:

haitta:astetaulukon: sopiviin: koh=
tiin: Nama: tes;sezka& ons todisule::
Sessa: mnetmva ndiny taydemsma
ettd: myds:toinen: Lidkiri voi: todis-

- tuksen: perusteetla: arvioida- aifta-
m&lm nmntteh&, Veltﬂdls-
- s ai: . syy-yhteyttd: ei- ole: suljettu. pois;
k- . ‘'vaan-se voiyhtihyvinellaclemas-
it s&kmndﬂnmakmmkaasxa&vm--'

kaisunsa. eriifind perusteena, tulee
voida tutkia esitetyn todenniikoi-
syyspéitelmidn painavuutta todis-
teena. Tdti varten syy-yhteyden
varmuus-on kdytinnollistd ilmaista
viitena- asteena:

a) »Erttidin- todennékdinen» on
yleensd. suurin varmuus, minks
lagkdni vot esittdd: Tall6in voi. oi-
keudellisen: tms. ratkaisun tekiji
pitii. syy-yhteytti- kaytinnossi to-

. distettuna.

b): »Jokseenkin.. todennidkoinen»
merkitsee;. etti syy-yhteys- katso-
taan: todistetuksi;, mikili: muita to-
disteita:ei ole. Kuitenkin mieluiten
tulisi. olla kiytettivissd . muitakin
samansuuntaisia. todisteita, . ja- jos-
pamam; vastakkaisia: todisteita tu-
leevesiin;, . voi: syy-yhteys: jaidi: to-
distamattomaksi:.

¢} Mahdelhnen» ons nntiansano—

“FIAon; - lodennﬁkmsyydezr aste: -

h&hd@ﬂizm merkitsee: vain;. etti;

mn:gem&eeﬂ'at .
~ d) »Jokseenkin: epatodennako:-
nenx- on: ymmiire tiivi: kuten: »jok-.

- seenkin: todennikdinens kidnnet:

yui. S;ysg&yﬁ%eg»s stis. voidagn: tilla.

mexm et syy-yhtem ei- olé. '

demassa

. dex. ’Eﬁémeo&toﬁsmksestakay-» L

3. Terveytti ja tyd-
kykyisyyttd
koskevat todistukset.
Niissi todistuksissa luetellaan
yleensi. lomakkeessa ‘tai: muutoin
seikat, - joihin: on kiinnitetty. huo-

' miota: Ne koskevat suppeasti tiet-

tyd elintd, toimintaa tai sairaurta
taikka: laajasti yleistd terveyden-
Laikdri voi arvioida: tai havaita
vain, onko- tutkittavalla sellaisia
oireita, jotka. saattavat haifata tiet-
tyd tyotd. Mahdollisuudet arvioida
henkilén: todellista: tykykyd ja.so-
pivuutta: ovat varsin- niukat: Ty6n- -
antajan’tai-valinnan suorittajan oli-
si- esitettivi: vaatimuksensa ja: 14§~

" kdrin- arvioitava niiden: tiyttimis-

edeHytyksmvam siltii.osalta, johon
hin voi-tutkimuksensa ja havainto-

jensa: pa'usteeﬂa ob]ekmvmn :
V«mm .

4. Taannehtiva: todistus

Ladkdirin: ei tulisk: kirjoittaa: mitddn
tahamm todistusta; ellei hinelld
itselldéin: ole  tarpeellisia. potilasta -

- Koskevia- tietoja- tai ellei hin: voi
miitd: jostakin: hankkia.

Poikkeuksen: muodostavat tilan-

teet, - joissa: todistuksen: pyytijisti. . <
_vmdaan pyyntohetkelld. havaita of--

reita- vammasta: tai: sairaudesta, jo-
ka: on: ailieuttanut: tySkyvyttomyy-



ran, potilaan kertoma sairauden
alkamisajankchta sekd tutkimus-
hetken diagnoosi.

5. Lidkiarintodistuksen
muoto

a) Tedistus kirjoitetaan A 4tai A 5
-kokoiselle paperiile. Jos tarkoitus-
ta varten.on lomake, sitd on-ensisi-
jaisesti. kaytetrtavi.

b)- Todistuksen: kirjoitustekstin' tu-
lee: olla. kaikin kohdin. niin: selvai,
ettid: jokainem Kirjain ja- numero
voidaan  vaikeuksitta lukea asian-
omaisessa yhteydessd. Kiytinnos-
s&. timid saavutetaan parhaiten
kdyntamalli. kirjoituskonetta. To-
distulsen: terminologian tulée: nou-
dattaa-virallista-kiytintod: Esimer-
kiksi: paikallisia- tai erikoisalakoh-
taisia:lyhennyksid. ei tule: kayttad..

¢)- Todismksesta: tulee: kidydi: ilmi

petilaan: henkilStiedot, kuten nimi-

jar syntymiaika: sekii: mikéli- mah-

dollista: sosiaaliturvatunnus: ja: am--
mamrnmﬁw nmam yksiloidysti-
vaan: betonikirriri:
jinex). Ellei: laakin tunne ennestiddn-

(eir ty@m.

todistuksen: pyytijds;, tulee: hiinen
pyrkid; varmistumaan timén henki-

l@lﬁsyaydsstz

&) Lidkir

ailelm;euuksensa leimasimella: tai

tekstaamalia. ja mainittava: mahdol-

linen-erikoisatansa.

- &) Jos Mkt i itse ole todennut

tybkyvysomyytti, on- tydlkyvytto-

myysaikaa koskevassa todistukses-

s&sekvésn mainittava, mihinseik-
keihin: (petilaan- tifa- tutkimushet:

_ heﬂﬁgmﬁlr}a‘t tomsmksenpyyta

n: On: aina: selvennettivi:

jin selostus, muun henkilon selos-
tus ym.) hinen arvionsa perustun.
f) Todistuksen on oltava asiallinen
eiki siind tule tuoda esiin sellaisia
seikkoja, joilla ei ole asian ratkai-
semisen kanssa. mitiin tekemisti.

2) Jos. todistus. on niin puutteelli-
nen, ettei sitd voi- asiallisin perus-
tein. kiyttdd. tarkoitukseensa tai se
on muuten episelvi, on ldakirin
annettava tarpeelliset selvitykset
sajassapitovelvoilisuuden rajoissa
tai laadittava uusi todistus perimiit-
t4. lisapalkkiota. Ep#oleellisiin vir-
heisiin on todistuksen vastaanotta-
jan tai kisittelijin kuitenkin syytd
suhtautua. joustavasti.

6. Todistuksen
lihettaminen

Mitloin-l#ikdrin: on ldhetettdvi to-
distus. suoraan. vakuutuslaitokselle;
viranomaiselle-
jne., on lihettimisen: tapahduttava

_ vuvyttelematfa. Elleiviit- todistuk-
sen-laatu.tai: pesustellut syyt muuta-

vaadi, on todistus lihetettavd vii-
kon. kuluessa: sen-laatimista varten
tarpeellisten: tietojen ja. tutkimustu-
losten: saamisesta.

7. Kieltdytyminen
antamasta todistusta

Lainsaadinndsti ei loydy selvid
sdanndksid: todistuksen kirjoitta-
misvelvollisuuteen - littyvisti sei-

koista: esim: kuolintodistuksia. ja-

tai. tyOnantajalle:

teita lukuunottamatta,
Perusperiaatteena voidaan kuiten-
kin pitdd sitd, ettd todistus liittyy
oleellisena osana potilaan ja lagka-
rin viliseen hoitosuhteeseen sa-
malla tavoin kuin reseptien ja mui-
den hoito-chjeiden antaminen.
Kun potilas hoitosuhteeseen perus-
tuen pyytdd todistusta, tulee ldzkd-
rin tima sadnnonmukaisesti hinel-
le antaa. Tilanne-on.ongelmailinen
silloin, kun lidkdr katsoo, ettei
pyydetty todistus ole tarpeellinen
tai se on jopa vahingollinen. Jos
potilas asiaa koskevan selvityksen-
kin jilkeen katsoo todistusta tarvit-
sevansa, olisi tarpeetonkin todistus
syyt'a‘ kirjoinaa

kiri on my6s oikeutettu, }os hinel-
. vilttdménd po. tilanteessa: pyy-
detddin- lausuntoa, ilmaisemaan
mielipiteeniin senkin, ettd hin ei
havaintojensa tai saatujen tietojen
perusteella voi  oftaa. asiassa
kantaa. -



