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... Työeläkelaitoksille 

Suomen Lääkäriliitto on antanut ohjeiston l ääkä r in -  
t o d i s t i  Sten kirjoittamisesta jäsenkuntansa nouda- 

. tettauaksi. 
- 

1 Näiden ohjeiden tarkoituksenä on pyrkiä parantamaan 
,- lääkärintodistusten tasoa, Ohjeistossa ovat mää- 
k räykset siitä, mih in  t i e t o i h i n  lääkärintodistuksen 

lee laatia eri tapauksissa. 
antamisen tarkoituksena on myös v a i k u t t a a  s i i h e n ,  
e t t e i  läzkäreitä vastaisuudessa vaadittaisi todista- 
maan sellaista, johon heillä ei ole mahdollisuuksia. 

I i  

lee p e r u s t u a  ja millä t a v o i n  lääkärintadistus tu- 
Toisaalta ohjeiston 

Jos ladkärintodistuksen sisältö osoittauruu eläke- 
ratkaisua tehtzessä puutteelliseksi, joudutaan usein 

- hankkimaan lisäselvityksiä. Tällainen selvitysten 
täydentärninen voidaan toteuttaa myös siten, että 
lausunnon antaneefta l ääkä r i l t ä  pyydetään t äyden-  
täviä t i e t o j a ,  jollei kokonaan uutta esrm. e r iko i s -  

In suorittamaa tutkimusta ole muusta syystz 
ävä  aiheellisena 

äZn tiedoksi Suomen Lääk'äriliiton 
tty o h j e i s t o  Iääkä- 
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3.  Terveyttä ja työ- 
kyky is y y tt ä 
koskevat todistukset 

W&ä tdsniksissa luetellaan 
yleensä lomakkeessa tai muutoin 
seikat. jo& on kiinnitetty huot 
rniota. Ne koskevat suppeasti tiet- * elinta roimintaa tai sairautta 
taiklra laajasti yleistä terveyden- 
tilaa. 
-4ri wi arvioida tai havaita 
vain. onko nitkimvalla SeIlaiSia 
oireita, jotka. saattavat haitata tiet- 
tyä työtä. Uahdolösudet &ida 
henkilön todellista. työlrykyä ja SD- 

pivuum ovat vmin  niukat. Työn- 
antajan tai. valinnan suorittajan oli- 
' 'tettäira vaatimuksensa ja. 1ää- 

aLvioitava niiden täyttäds- 
edellytglksiävain s W w d t a .  johon 
hi voi. NdrimuIrsensa ja havainto- 
jensa p m w t d a .  ObjiMivisesti 
W a S m a .  
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ran, p i i a a n  kmoma sairauLn 
aikamisajarikohta sekä nitkimus- 
hetken diagnoosi. 

5 .  Lääkärintodistuksen 
muoto 

a) Tdistus kirjoitetaan A 4 tai A 5 
-kokokIle paperiile. Jos tarkoitus- 
ta varten on lomake, sitä on ensisi- 
jaisesti käytettävä. 
b) Todistuksen kir)oinistekstin ni- 
lee- olla kaikin kohdin niin selvää, 
että jakainen kirjain ja numero 
voidaan vaikeuksitta lukea asian- 
omakssrt yhteydessä. Käytännös- 
s& tamä saavutetaan parhaiten 
k ä , ä .  kirjjskonetta. To- 
distirlrsen tenninoiagian tulee mu- 
&ma virallista käyränt&. Essimer- 
Icilcsi pildiisia tai erikoidakoh- 
taisa-tsrennykä ei tule- FaW. 
4 T- ta tulee- k&y& ilmi 

on. aina selvemieaavä 

jän selostus, muun henkilön selos- 
tlis ym.) hänen arvionsa penistuu. 
f )  Todistuksen on oItava asiallinen 
eikä siinä tuie tuoda esiin sellaisia 
seikkoja, joiiia ei ole asian ratkai- 
semisen kanssa mitään tekemistä. 
g) Jos t d s n i s  on nün puütteeILi- 
nen, ettei sitä voi asiallisin penis- 
tein käytti% tarkoitukseensa tai se 
on muuten epäseivä, on lääkärin 
annettava tarpeelliset sehitykset 
salassapitovelvollisuuden rajoissa 
tai laadittava uusi todistus perimät- 
tä lisäpalkkiota, Epäoleellisih vir- 
heisiin on todistuksen vastaariotta- 
jan tai käsitteiijän kuitenkin syytä 
suhtaunia joustavasti. 

6. Todistuksen 
lahettäminen 

eräitä virkatehtäviin Iiitryviä tilan- 
teita lulniunottamana. 
Perusperiaatteena voidaan kuiten- 
kin pitää sitä, että todistus liittyy 
oIeellisena osana potilaan ja lääka- 
rin väliseen hoitosuhteeseen sa- 
d i a  tavoin kuin reseptien ja mui- 
den hoitoohjeiden antaminen. 
Kun potilas hoitosuhteeseen pems- 
tuen pyytää todistusta, tulee Iääkä- 

le antaa. Tilanne on ongelmallinen 
silloin, kun IWäri katsoo, enei 
pyydetty t d i s n i s  ole tarpeellinen 
tai se on jopa vahingollinen. Jos 
potilas asiaa koskevan selvityksen- 
kin jälkeen katsoo todistusta tarvit- 
sevansa, olisi tarptetonkin todistus 
syyiä kirjoittaa. 
On kuitenkin muistenava, että lää- 
käri on myös oikeutettu. jos hänel- 
tä vähthänä po. trlanteessa pyy- 
detään lausuntoa, ilmaisemaan 
mielipireenään senkin, että hän ei 
havaintojensa tai saatujen tietojen 
penisteella voi ottaa asiassa 
kantaa. 

M m ö m f i s &  hän& 


